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Fundamentación: 

 

Este espacio curricular brindará conocimientos clave sobre las características 

fisiológicas, psicológicas, sociales y culturales de los y las adolescentes, con el fin de 

que el futuro docente cuente con herramientas idóneas para comprender y acompañar 

los procesos de subjetivación que atraviesan sus estudiantes en el nivel secundario. 

Se retomarán las categorías conceptuales trabajadas en el espacio de Sujeto de la 

Educación I, en articulación con los aportes de la Educación Sexual Integral (ESI) y el 

espacio de Psicología y Educación, para abordar al sujeto en formación desde una 

perspectiva integral, profundizando en las problemáticas y desafíos que supone la 

enseñanza en la escuela secundaria actual. En este nivel educativo, la obligatoriedad 

escolar convive con nuevas formas de habitar la escuela, lo cual interpela al docente a 

revisar sus prácticas a la luz de la diversidad y complejidad de trayectorias. 

Desde el marco epistemológico, este espacio se sostiene en un enfoque 

multidisciplinar que articula los aportes de la psicología genética, el psicoanálisis, la 

teoría socio-histórica, la lingüística y la antropología, en diálogo con los estudios 

culturales. Estas perspectivas permiten comprender al sujeto en sus interacciones 

dialécticas con el mundo social y simbólico, desnaturalizando lo dado y reconociendo 

la constitución de la subjetividad como un proceso situado, atravesado por condiciones 

históricas, políticas y culturales. 

Desde el enfoque didáctico, se promoverá la enseñanza como práctica reflexiva, que 

habilite al futuro docente a leer críticamente las escenas escolares cotidianas, 

reconociendo el valor formativo de los conflictos, los vínculos intersubjetivos y las 

experiencias que configuran a los adolescentes como sujetos en tránsito. Se buscará 

articular los contenidos conceptuales con situaciones concretas de la práctica docente, 

brindando herramientas para el análisis, la intervención y la construcción de e 



Se abordará la pubertad y las adolescencias desde una mirada que no las reduce a 

una etapa homogénea ni a un conjunto de características universales, sino que 

reconoce la diversidad de experiencias y modos de transitar esta etapa vital. Como 

plantea Débora Kantor: “Las adolescencias deben pensarse en plural, atendiendo a los 

distintos modos en que se configuran en función de las condiciones de existencia, las 

identidades, las culturas y los territorios” (Kantor, D. (2014). Los adolescentes y la 

escuela. El desafío de construir lazo educativo. Paidós). 

Esta mirada plural y situada interpela la labor docente a trabajar desde el 

reconocimiento de la diferencia, la interculturalidad y la construcción de vínculos 

pedagógicos basados en la ética del cuidado. 

Desde la dimensión psicológica, se trabajará con los procesos vinculados al desarrollo 

corporal, afectivo, psicosexual, cognitivo, lingüístico y lúdico del adolescente, 

atendiendo a las tensiones que se generan en la reorganización de su personalidad. 

Desde lo cultural, se indagará en las expresiones simbólicas, lenguajes, consumos 

culturales y formas de participación propias de las juventudes contemporáneas, 

considerando los medios electrónicos y las TIC como entornos de subjetivación y 

socialización. 

En paralelo al desarrollo teórico, se favorecerá la formación del futuro docente como 

un profesional capaz de problematizar su tarea, de reflexionar sobre su práctica, de 

asumir una actitud crítica y transformadora, abierta al cambio y al diálogo con otros 

saberes. 

Metodológicamente, se trabajará con referencias provenientes de las artes visuales, 

que permitirán a los y las estudiantes analizar aspectos simbólicos, expresivos, 

estéticos y subjetivos, promoviendo la articulación entre los saberes disciplinares y 

pedagógicos. Estas producciones artísticas funcionarán como disparadores para la 

reflexión sobre las adolescencias, los vínculos escolares, la identidad y la diversidad 

cultural, en consonancia con el perfil profesional del profesorado de Artes Visuales. 

Este espacio se articula con los aportes de otras unidades curriculares del 

profesorado, como los Talleres de Práctica Docente, las Didácticas Específicas, el 

espacio de Instituciones Educativas, Sujeto de la Educación I, Psicología y Educación, 

y Educación Sexual Integral, en una propuesta formativa que promueve la 

construcción de una identidad docente sólida, situada y comprometida con una 

escuela inclusiva, democrática y transformadora. 

 

Propósitos: 

 Proponer lecturas de textos de diferentes autores para introducirse en el mundo 

adolescente.  



 Guiar en el diálogo grupal procurando integración y síntesis conceptual. 

 Plantear un enfoque de indagación para analizar los diferentes contextos  del 

hacer docente cotidiano. 

 Favorecer la posibilidad de que puedan plasmar en una creación artística 

audio-visual la temática desarrollada. 

 Habilitar espacios de diálogo e intercambio que permitan la reflexión 

permanente sobre los ejes de contenidos dispuestos. 

 Promover la reflexión sobre las condiciones sociales, políticas y culturales que 

intervienen en los procesos de constitución de la subjetividad en el nivel 

secundario. 

 Estimular el análisis de producciones visuales y expresiones culturales 

contemporáneas como recursos para pensar simbólicamente el cuerpo, los 

vínculos y la identidad adolescente. 

 

Objetivos:  

 Comprender las características fisiológicas, psicológicas, cognitivas y 

socioculturales de los adolescentes. 

 Interrelacionar las diferentes perspectivas teóricas con los saberes específicos 

de la formación. 

 Interpretar y problematizar los actuales escenarios en los cuales se 

desenvuelven los adolescentes. 

 Participar de manera responsable y comprometida a las clases dispuestas, 

dando cuenta de las lecturas, las actividades propuestas y usando los canales 

apropiados de comunicación. 

 Analizar críticamente producciones artísticas y visuales como medio para 

comprender las formas simbólicas de expresión en la adolescencia. 

 Reconocer los procesos de subjetivación en adolescentes desde un enfoque 

situado, integrando aportes de la Psicología, la Educación, la ESI y la cultura 

visual. 

 

Ejes de Contenidos: 

 La Pubertad, descripción y caracteres sexuales primarios y secundarios. 

Concepto de Adolescencia. Sus características principales. La pubertad y las 

adolescencias. El concepto de adolescencia como construcción socio histórica. Las 

representaciones y estereotipos sociales sobre la adolescencia. Las adolescencias 

desde una percepción plural.  



 El desarrollo cognitivo. Sujetos y aprendizajes: Revisión de concepciones de 

aprendizajes. Alcances y límites del pensamiento formal abstracto. Los procesos 

psicológicos que inciden en el aprendizaje de los sujetos como efecto de su 

participación en contextos escolares. El adolescente como alumno. La construcción de 

conceptos sobre uno mismo. El complejo de la langosta. 

 La autoridad. El concepto de adolescencia como estallido identificatorio: 

efectos a nivel del cuerpo, pensamiento y lenguaje, en la dimensión individual, grupal y 

social (marcas en el cuerpo).  

 Síndrome de la adolescencia normal. Procesos de duelo. Síntomas. Vínculos 

con la familia y grupo de pares. La adolescencia en la posmodernidad. ¿Existen los 

duelos en la posmodernidad? 

 Las juventudes, la adultez, sus nuevas configuraciones y los escenarios socio-

educativos, perspectivas sociológicas e históricas. Moratoria vital y moratoria social. 

Los espacios sociales, económicos y educativos que impactan en la configuración de 

sus identidades. 

 La incidencia de los múltiples lenguajes y expresiones en la configuración de la 

subjetividad y de la construcción de los aprendizajes.  

 Sujetos de la educación secundaria y contexto de práctica. La desigualdad 

social, la violencia y la anomia.  

 Consumo y juventud. Medios masivos  de comunicación e identidad juvenil. El 

arte y la adolescencia. Producción cultural adolescente: literatura, música, publicidad, 

graffiti,  etc. 

 La problemática de la discapacidad, Las trayectorias educativas integrales, los 

proyectos de integración.  

 La sexualidad, aportes desde el Psicoanálisis y de  la perspectiva de Género. 

Constitución subjetiva en la adolescencia y su complejidad.  

 Deconstrucción del  fracaso escolar masivo: de la hipótesis del “déficit” a la· 

comprensión entre sujeto y escuela. Condiciones que posibilita la escuela para la 

integración social y las nuevas filiaciones de los sujetos.  

 Los desafíos que plantean la enseñanza de las disciplinas y las TIC ante la 

adquisición de los conocimientos en el aula. Transformaciones culturales e identidades 

juveniles.  

 

Marco Metodológico 

Abordaje de diversos materiales curriculares, diferentes soportes y modalidades, para 

analizar los  distintos enfoques teóricos.  



Análisis de Investigaciones y teorías psicológica que permitan focalizar la mirada en el 

campo disciplinar sobre los procesos educativos.  

Producciones escritas que posibiliten el ejercicio de transmisión de ideas, 

pensamientos y conceptos que puedan ser interpretados dentro del discurso 

pedagógico.  

Lecturas y análisis de narrativas escolares, rescatando historias que inscriban 

diferentes figuras de adolescentes y juventudes, de acuerdo a contextos socio 

histórico singular.  

El análisis de producciones culturales destinadas y/o producidas por los adolescentes, 

jóvenes y adultos.  

Resignificación del material  observado en el taller de Práctica docente. 

Finalmente en la propuesta áulica, se priorizará la producción, la reflexión, el 

intercambio de ideas y el análisis de producciones culturales que enriquezcan la 

formación docente y el trabajo colaborativo acudiendo a las siguientes estrategias 

metodológicas: 

• Lectura y análisis de imágenes, videos y films. 

• Lectura y análisis de textos. 

• Trabajos individuales y grupales 

• Grupos de reflexión y debate 

• Classroom  

• Documentos Drive 

 

Evaluación: 

Instrumentos de evaluación: 

Asistencia a clase/ participación. 

Aprobación de dos exámenes parciales cuatrimestrales, con dos instancias de 

recuperatorio cada uno.  

Aprobación de trabajos prácticos grupales o individuales. 

 

Temporalidad:  

Parcial al finalizar cada cuatrimestre 

Coloquio / Examen final  

 

Condición de cursado:  

Unidades curriculares regularizadas: Sujeto de la educación I (2° año) 

Unidades curriculares aprobadas: Psicología y educación (1° año) 

 



Promoción directa:  

. Condición regular de asistencia 

. Trabajos prácticos entregados en tiempo/forma y aprobados 

. Exámenes parciales aprobados con 8 (ocho) o más. 

 

Condición Libre: Integración y síntesis teórica en examen final – Programa 2025 
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