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                                               Programa de examen 2023 

Unidad N°1:  

La psicomotricidad como disciplina: ¿Qué es la Psicomotricidad? Los orígenes. Marco 

teórico de la Psicomotricidad. Especificidad de la Psicomotricidad. Entidad Psicomotriz. 

Modalidades de la práctica psicomotriz. El cuerpo se construye: diferencias cuerpo-

organismo. Experiencias inaugurales. La sensibilidad en el niño. El cuerpo del bebe, 

estructuración progresiva de su esquema corporal en la etapa fetal.  Mi yo corporal y los 

otros. Imagen corporal y esquema corporal. Constructividad corporal. Desarrollo del control 

motor, (ley cefalocaudal), (ley proximodistal). Cuerpo y saber. Manifestaciones corporales. 

Praxias, un movimiento pensado. 

Contenidos de psicomotricidad: El tono muscular. La Función tónica. Postura y equilibrio. El 

control respiratorio. Coordinación motriz, La coordinación dinámica general, desarrollo de 

la coordinación motriz. La coordinación visomotriz. Lateralidad. La organización espacio-

temporal. El espacio. El tiempo. Praxias-Gnosias. 



Unidad N°2: Teorías de los organizadores de desarrollo psicomotor infantil: Vinculo de 

apego, Comunicación, Exploración, Seguridad postural, Orden simbólico. El cuerpo y los 

otros: La gesta corporal. El juego corporal. Juegos de crianza. El nacimiento de la escritura 

en los niños. El tiempo en la primera infancia. La mano que aprende a escribir. 

Problemáticas psicomotrices visualizadas en el cuaderno de clase. 

Cuerpo, emoción y afecto en el niño, Bernard Aucouturier. El niño terrible deja la escuela y 

viaja a Latinoamérica., Entrevista a Bernard Aucouturier. 

 


